
＜特別給食・運動会弁当＞    ＜デイ運動会＞

選手宣誓もしました。

息を合わせて風船送り

お弁当の定番（？）

おにぎり、卵焼き、ハンバーグ

が入っています。

みんな大好き

パン食い競争

          

＜手作りおやつ・五平餅＞

こんな時はご連絡ください

潰したもち米を丸めて、こんがり焼いて、

味噌たれを付けました。 ・喉の調子が悪い

みんなで頑張りました ・熱がある

・咳がある

・家族の調子が悪い ・・・等

☆出張理容トマトが１１/ １６（月）にあります。
（カットのみ２，４００円、顔そりのみ１，１００円です。）

希望される方は職員にお申し出下さい。

インフルエンザが流行しています

今月のおすすめ　健康情報

木々の葉も色づき、朝夕の冷え込みも一段と増し、秋の深まりを感じる季節に
なりました。
体調を崩しやすい時期でもあります。気をつけて元気に過ごしましょう。

活動紹介

大垣市 お勝山共生型デイ便り
令和８年 １１月号

デイご利用前、

朝のお迎え時等でも

お知らせください。


